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Die Gesundheitskasse.

Laufplan Turnhalle - 2. Durchgang

3x Sprung 3x Reck 3x Balken 3x Boden
Pflichtvierkampf
Sprung 1 Sprung 2 Sprung 3 R::rkr:n/ Reck 2 Reck 3 Balken 1 Balken 2 Balken 3 (TBlJO:::;nlg) Boden 2 Boden 3

1 39 34/35 38
Ti 9 13 10
J E9 D11 E9
2 34/35 38 39
Ti 13 10 9
g D11 E9 E9
3 39 34/35 38
Ti 9 13 10
J E9 D11 E9
4 39 34/35 38
Ti 9 13 10
J E9 D11 E9
Ti 32 32 31 32 32 31 32 32 31 32 32 31
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3xSprung 4x Reck 1x Balken 4x Boden
WWK + C TF-4Kampf Gem. Mehrk.
Reck 1 Boden 1

Sprung 1 Sprung 2 Sprung 3 Beacrren/ Reck 2 Reck 3 Reck 4 Balken 1 (Tuom:;lr;ng) Boden 2 Boden 3 Boden 4
1 47 12/13 24+25/26 53+28 29 16/17 10/11 27 30 14/15
Ti 5 13 17 14 9 14 16 8 9 13
Jg B D11 B,C F,D 10 E9 E9 C D11 E 8 D 10
2 10/11 50/51 18 47 27 30 12/13 8/9 24+25/26 53+28 29 16/17
Ti 16 14 11 5 8 9 13 11 17 14 9 14
ig C F ES8 B D11 ES8 D11 Jun, A B, C F,D 10 E9 E9
3 16/17 10/11 50/51 18 14/15 47 8/9 12/13
Ti 14 16 14 11 13 5 11 13
ig E9 C F ES D10 B Jun, A D11
4q 14/15 8/9 50/51 18
Ti 13 11 14 11
Jg D 10 Jun., A F E8
Ti 34 14 38 38 36 40 40 11 38 33 29 40




